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GERIMU IR MAISTO PRODUKTU, TURINCIU DIDEL] CUKRAUS KIEK], POVEIKIO
SVEIKATAI IR JO VARTOJIMO MAZINIMO PRIEMONIU APZVALGA

Vertinimo vadovas: Raimonda Janoniené
Atsakinga vykdytoja: Gintaré Petronyté
Vertinimo laikotarpis: 2017 m.

Pagrindimas. Vertinimas bus atliktas vadovaujantis Higienos instituto 2017 m. veiklos planu (8.9
priemong¢), patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
isakymu Nr. V— 293. Daugelyje valstybiy létiniy neinfekciniy ligy rizikos veiksnys — nesveika
mityba (maisto produktai ir jy maistinés medziagos tokios kaip sotieji riebalai, druska, cukrus) kelia
ekonoming nasta susijusia su sveikatos prieziliros iSlaidomis, nedarbingumu, prieSlaikiniu
mirtingumu. Vis daugiau S$aliy taiko ar planuoja jvesti mokestines priemones sveikatai
nepalankiems maisto produktams ir gérimams, turintiems didelj cukraus kiekj.

Vertinimo tikslas — apzvelgti jrodymus apie gérimy ir maisto produkty, turinCiy didelj cukraus
kieki, poveiki sveikatai ir jy vartojimg mazinancias priemones (mokesciai, subsidijos, reklamos
ribojimas).

Vertinimo klausimai:

1.  Koks gérimy ir maisto produkty, turinciy dideli cukraus kiekj, vartojimo poveikis létiniy
neinfekciniy ligy (LNL) ir jy rizikos veiksniy (kiino svorio, cukrinio diabeto ir danty
¢duonies) i8sivystymui?

2.  Koks kainos (mokesciy), gérimams ir maisto produktams, turintiems didelj cukraus kiekj, ir
subsidijy sveikatai palankiems maisto produktams poveikis vartojimui ir sveikatai?

3. Koks reklamos ribojimy ir draudimy poveikis sveikatai nepalankiy maisto produkty ir
gérimy vartojimui?

4.  Ar maisto mokesCiai turi poveikj maisto pramonés konkurencingumui: administracinei
nastai, jmoniy pelningumui ir jy investavimui, uzimtumui, darbo naSumui bei vidaus rinkai?

Vertinimo metodai. Moksliniy publikacijy paieska bus atlikta duomeny bazése: MEDLINE (per
OVID), Cochrane Database of Systematic Reviews (per Cochrane library), PDQ evidence, Health
evidence, EconLit (per EbscoHOST). Jy paieskos kriterijai — sisteminés apzvalgos, metaanalizés,
apzvalgos ir ekonominio vertinimo tyrimai, publikuoti angly kalba. Paieskoje nebus taikomi
publikavimo datos ribojimai. Kity publikacijy (ataskaity ir kity leidiniy) bus ieSkoma tarptautiniy
organizacijy leidiniy bazése, valstybés institucijy (sveikatos ministerijy) tinklalapiuose bei
specializuotos informacijos paieskos sistemoje (angl. google scholar).

Laukiami rezultatai. Pateikti jrodymai apie gérimy ir maisto produkty, turiné¢iy didelj cukraus
kiekj, poveikj sveikatai ir jy vartojimg mazinanéias priemones (mokesciai, subsidijos, reklamos
ribojimas), kurie paremty sprendimy priéméjus formuojancius jrodymais gristg maisto politika.

Daugiau informacijos Jums gali suteikti Higienos instituto Visuomenés sveikatos technologijy
centro Technologijy vertinimo skyriaus vadové Raimonda Janoniené, tel. (8 5) 262 8513, el. p.
raimonda.janoniene@hi.lt.
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